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IV SIMPOSIO NACIONAL DE ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAREN LA MUJER

8,9 y 10 de mayo 2025

JUEVES 8

JORNADA DE ENFERMERIA

11.30 h - Acreditacion

12.30 h - Apertura
Dr. Adolfo Sanchez de Leon - Dra. Lucia Kazelian - Lic. Javier Lescano - Lic. Elisa Verello
Lic. Alicia Acosta - Lic. Ivana Orellano

MODULO 1: NACIMIENTO, INFANCIA 'Y ADOLESCENCIA: CONSTRUYENDO UN CORAZON
SANO DESDE LA GESTACION

Coordina: Lic. José Luis araya

12.35 h - El primer latido: Deteccion temprana, tratamiento y seguimiento temprano de las
cardiopatias congénitas
Disertante: Lic. Maria Santini

12.50 h - Impacto de la salud cardiovascular en el desarrollo y aprendizaje de ninas y
adolescentes.
Disertante: Mg. Raul Rafael Paez

13.10 h - Mas alla de la genética: Factores de riesgo cardiovascular en la infancia
Disertante: Lic. Cecilia Ester Zapata
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13.30 h - Trastornos de la conducta alimenticia y suimpacto en la salud cardiovascular
Disertante: Lic. Angélica Paez

13.50 h - Espacio para preguntas

MODULO 2: EN EL CORAZON DE UNA JOVEN MUJER

Coordina: Esp. Lic. lvana Orellano
Panelistas: Lic. Ochoba Mayra Alejandra - Lic. Sarquis Janet - Lic. Chirino Romina

14.20 h - Anticonceptivos y riesgo cardiovascular: équé opciones son mas seguras para la salud
del corazon de la mujer?

Disertante:

14.40 h - De amor y de sombra: las emociones y su repercusion sobre el corazon : Sme
Takotsubo vs sme corazoén festivo

Disertante: Lic. Elisa Verello

15.00 h - Un corazén sin género: el desafio del trasplante cardiaco en la mujer
Disertante: Prof. Lic. Natalia Godoy

15.20 h - Espacio para preguntas

15.30 h - COFFEE BREAK

MODULO 3: EN EL CORAZON DE MAMA

Coordina: Lic. Alicia Acosta

15.50 h - RCP y embarazo, ¢ Que tenemos que saber?
Disertante: Lic. José Luis Araya
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16.10 h - Trastornos hipertensivos en el embarazo
Disertante: Lic. Alicia Acosta

16.30 h - Salud cardiaca en el posparto: Miocardiopatia periparto, un riesgo latente
Disertante: Lic. Norma Pelaez

16.50 h - Espacio para preguntas

MODULO 4: CUANDO EL CORAZON MADURA

Coordina: Lic. Mariela de los Angeles Diaz

17.00 h - Terapias hormonales y salud cardiovascular: écudles son los beneficios y riesgos para
el corazéon de la mujer?
Disertante: Lic. Sonia Patricia Tello

17.20 h - Riesgo cardiovascular en la menopausia: écomo podemos prevenir y tratar las
enfermedades del corazon en esta etapa?
Disertante: Lic Maria Silvia Montivero

17.40 h - Diferencias sintomatologicas, tratamiento y epidemiologia del SCA
Disertante: Federico Di Gennaro

18.00 h - ¢Ser mujer es beneficioso para la salud? Una mirada desde la expectativade viday
adherencia al tratamiento
Disertante: Lic Maria Espinal

18.20 h - Espacio para preguntas

18.30 h - Palabras de Clausura
Disertante: Lic. Elisa Verello
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VIERNES 9

SIMPOSIO ECV

8.30 h - Acreditacion

9.30 h - Apertura

Dr. Baratta Sergio - Dra. Lucia Kazelian - Dr. Adolfo Sanchez de Leon - Dr. Diego Albisu -
Dra. Ana Salvati

CONFERENCIA: Liderazgo en salud, corazén y mujer, 20 ainos... mucho mas que un area.

Disertante: Dra. Lucia Kazelian

MESA 1. CARDIOMETABOLISMO EN LA MUJER

Coordina: Dr. Diego Albisu - Dr. Sergio Baratta
Panelistas: Dr. Marcelo Tamer - Dr. Sergio Vissani - Dra. Ana Sosa Mallemaci

9.45 h - Apertura

9.50 h - Hipertension arterial: conocemos las diferencias?
Disertante: Dr. Juan Pedro Romero

10.05 h - Dislipidemias: Estatinas. Juicios y prejuicios que dificultan su utilizacion
Disertante: Dr. Alcala Gustavo

10.20 h - Obesidad: La nueva epidemia
Disertante: Dr. Mariano Forlino

10.35 h - Prevencion de la Diabetes: pequeifios cambios, grandes beneficios
Disertante: Dra. Silvina Gomez

10.50 h - Discusion y preguntas
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MESA 2: LASALUD CV EN LA MUJER JOVEN

Coordina: Dra. Verodnica Volberg - Dra. Ana Salvati
Panelistas: Dra. Sandra Romero - Dr. Sergio Fontana - Dra. Ménica Basara

1.05 h - Apertura

11.10 h - ¢Cuando comienza la prevencion cardiovascular?
Disertante: Dr. Sergio Baratta

11.25 h - Tengo palpitaciones: arritmias en la mujer
Disertante: Dr. Sebastian Galdeano

11.40 h - Emociones y salud cardiovascular
Disertante: Dra. Alejandra Avalos Oddi

11.55 h - Mujeres deportistas
Disertante: Dr. Sergio Mauro
12.10 h - Discusion y preguntas

12.25a14 h - RECESO

MESA 3: CORAZON Y MENOPAUSIA

Coordina: Dra. Bibiana Rubilar - Dr. Luis Fiszman
Panelistas: Dra. Ana Cignetti - Dr. Victor Paez - Dra. Luciana Corsico

14.05 h - Apertura

14.10 h - Climaterio y riesgo cardiovascular total
Disertante: Dra. Ana Salvati

14.25 h - Transicion a la menopausia: éson sélo sofocos? éTHM si o no?
Disertante: Dra. Ménica Basara
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14.40 h - Hablemos de sueno
Disertante: Dr. Julio Giorgini

14.55 h — Mecanismos de infarto e isquemia en la mujer
Disertante: Dra. Lucia Kazelian

15.10 h - Discusion y preguntas

CASO CLINICO: ELIGE TU PROPIA AVENTURA: SCA MINOCA VS. TAKOTSUBO

Coordina: Dra. Lucia Kazelian
15.25 h - Apertura
15.30 h - Presenta: Dra. Mariana Carnevalini

Expertos: Dr. Jorge Thierer - Dr. Sergio Baratta - Dra. Ana Salvati - Dr. Francisco Canllo

16.20 h - COFFEE BREAK

CONFERENCIA DE CIERRE

16.55 h - Presenta: Dr. Jorge Luis Alvarez

17.00 h - Insuficiencia cardiaca con FEY preservada en la mujer
Disertante: Dr. Jorge Thierer

17.30 h - Espacio para preguntas

17.50 h - ACTO DE CIERRE: AUTORIDADES ACMy SAC
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SABADO 10

CHARLAS ABIERTAS A LA COMUNIDAD

9.00 h - Prevencion de la enfermedad cardiovascular
Disertante: Dra. Ménica Bassara

9.30 h - ¢Como tomar los medicamentos?
Disertante: Dra. Maria Inés Hip

10.00 h - El ejercicio y la salud
Disertante: Dr. Sergio Mauro

10.30 h - Consejos para una alimentacion saludable
Disertante: Departamento de nutricion y alimentacion HCRC

iMUCHAS GRACIAS
POR ACOMPANARNOS!



