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DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN CUIDADO DE PERSONAS MAYORES 

 

Módulo 1: Gerontología y psicología de la vejez 

 El cuidado del adulto mayor y sus dimensiones  
 El envejecimiento poblacional y la vejez activa 
 Piscopatologías de la vejez  
 Alteraciones físicas y cognitivas 
 Sexualidad en el adulto mayor  
 Violencias en el adulto mayor  

Módulo 2: Competencias del cuidador 

 El rol de los cuidadores y los ámbitos de actuación  
 Promoción de la salud 
 La medicación  
 Comunicación emocional  
 Primeros auxilios  
 Aspectos prácticos  

Módulo 3: Cuidados del adulto mayor 

 Patologías prevalentes del adulto mayor 
 Actividades físicas, intelectuales y emocionales 
 Nutrición  
 Tareas específicas de cuidado 

Módulo 4: Legislación y ética  

 Convención Interamericana para la Protección de los Derechos Humanos de las 
Personas Mayores 

 Los derechos de los adultos mayores 
 El cuidado responsable 

 

DURACION: 6 meses, modalidad mixta 

INICIO: junio de 2025 


